Namskra fyrir 5 ara deild Varmahlidarskéla 2024 - 2025

Unnid af Svanhildi, Eyranu og Joninu.

Laesi

i lzesiskennslu 5 ara deildar hefur verid 16gd ahersla & ad kenna islensku malhljédin i
gengnum namsefnid Lubbi finnur malbein en par eru malhljodin kynnt med stuttri sdgu,
visu og hreyfingu asamt litrikum myndum sem stydja vid malérvun og ordaforda.
Namsefnid nytist bornum fra 2-7 ara og stydur vid hljodanam og leggur grunn ad
lestrarnami.

Asamt Lubba namsefninu er fjdlbreytt vinna sem fer fram i tengslum vié islenska
stafrofid og ordaforda i gegnum lestur, ritun, samreedur og frjdlsan leik. | leik eflist
haefileiki barna til samskipta og malproski peirra eykst, pau tja hugmyndir sinar, reynslu,
tilfinningar og beita tungumali & fjdlbreyttan hatt. | starfinu er 16gd ahersla 4 ad bornin
hafi 6heftan adgang ad fjdlbreyttum bokum, pau hvatt til ad lesa og skoda baekur sér til
anaegju og frodleiks auk pess fara bornin reglulega a bokasafnid og velja baekur.

SoOmuleidis er markvisst unni® med talnaskilning fra 0 - 10, télustafi, form,

mynstur og liti og lagdur med pvi grunnur ad steerdfraedinami.

Sjalfbaerni

Undirstada sjalfbaerrar préunar i leikskéla er ad born leri ad pykja veent um hvert
annad, umhverfi sitt og nattdruna. Pannig er a deildinni 16gd ahersla a vinsemd og
virdingu gagnvart samnemendum, kennurum og 006ru starfsfolki og leera bornin ad
umgangast natturuna af virdingu, en slikt fer fyrst og fremst fram i frjalsum leik i utiveru
sem og skipuldgdum gongu- og vettvangsferdum i naerumhverfinu.

L6gd er ahersla a ad bornin hafi adgang ad fjolbreyttum og opnum efnivid, uti
sem inni, en rik ahersla var 16gd a endurnytingu leikfanga pegar deildin var opnud par
sem folk i naersamfélaginu gaf skolanum notud leikfong, spil og baekur.

Bornin fa freedslu og vinna med lifrikid, nattdruna, dyralifid og arstidirnar og fa
teekifeeri til ad vera virk i umhverfisvernd til deemis med pvi ad raeda efnisnotkun og

matarséun, med pvi ad flokka urgang og reeda um hvers vegna flokkun er mikilveeg.



Heilbrigdi og velferd
Leik- og namsumhverfi 5 ara deildar var hugsad og sett upp med parfir peirra og velferd
i huga. Stofan er vistleg og rymi til nams og leiks gott.

Geett er ad andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan barnanna med pvi ad yta
undir jakvaeda sjalfsmynd og tjaningu tilfinninga.

Hja 5 ara deildinni er 16gd ahersla a alhlida hreyfingu sem eflir hreyfigetu
barnanna og samhaefingu hreyfinga. Dagleg utivist, sund vikulega og fastir ipréttatimar
skapa fjolbreytt teekifeeri til hreyfinga auk pess sem pau fara i joga og slokun. Pau féru a
dansnamskeid i desember og vid holdum dansparty 6dru hvoru. Farid er i fiolbreytta
leiki baedi utanhuss og innan par sem reynir a baedi fin og gréfhreyfingar. bPau kynnast
pvi ad reyna a sig og hvila og slaka a.

Unnid er ad pvi ad bornin préi med sér jakvaeda likamsvitund. Verdi sem mest
sjalfbjarga vid daglegar athafnir og tengi heilbrigda lifnadarheetti vié holla feedu og
naegan svefn.

Likamleg umhirda, handpvottur og hreinlaeti er i fyrirrami.

Lydraedi, mannréttindi og jafnrétti.
Sjalfraedi, umhyggja og virding eru einkunnarord deildarinnar. | leik og namsumhverfi 5
ara deildar er 16gd ahersla a ad hvetja og stydja bornin i leik og starfi og ad pau bui vid
umhverfi sem studlar ad nami og vellidan. L6gd er ahersla a lydreedislega nalgun og
pannig reynt ad koma til moéts vid parfir hvers einstaklings og a hans forsendum. Ad
bornin geri sér grein fyrir ad vid eigum 6ll rétt til ad vera eins og vié erum og pau leeri ad
virda pad.

Bornin kynnast barnasattmala sameinudu pjodanna og kennarar leggja sig fram
vid ad gildi sattmalans séu reglulega raedd i starfi med bérnunum.

Logd er ahersla & ad bornin eigi jakvaed, vidurkennandi samskipti, sjai sjonarmid
annarra, syni umburdarlyndi og tillitssemi, virdi verk hvers annars.

Unnid er sérstaklega med vinattuna gegnum leikinn, hvad er ad vera godur vinur
og syna umhyggju fyrir 8drum, hjalpi hvert 6dru, laeri ad deila med 66rum og hlusta a

hvert annad.



L6gd er ahersla a ad bornin lzeri ad allir hafi jafnan rétt og beri sému abyrgd i leik
og starfi. Ad Oll bornin hafi jafnan adgang ad leikefni og fai hvatningu til ad leika sér med

fidlbreyttan efnivid 6had kynbundnum hlutverkum.

Skoépun og menning
L6gd er ahersla a ad tengja skopun vid umfjollunarefni deildarinnar hverju sinni og lagt
er upp med ad bornin vinni med fjdlbreyttan, skapandi efnivid, noti ymis ahdld og pjalfi
pannig finhreyfingar og samhaefingu.

Bornin eru hvétt til ad tja hugmyndir sinar og skapa ut fra eigin upplifunum, t.d. i
leik, myndlist, tonlist og leiklist. Unnid er med myndmennt og tonmennt reglulega i
starfinu, buningaleikir eru fastir lidir og leikraen tjaning og leiklist pegar teekifeeri gefast.

Unnid er ad pvi ad bornin proski med sér neemni fyrir hljodum, hreyfingu og
hrynjandi.

Lagt er upp med ad bornin hafi adgang ad margvislegum bunadi og adstaeedum
par sem pau fa teekifeeri til skdpunar, pau leera og peim lidur vel.

i starfinu er leitast vid ad bornin pekki helstu hatidir i islensku samfélagi og sidi
sem tengjast peim, kynnist mismunandi menningu og fjélbreytileika mannlifsins og auki

med pvi vidsyni sina.



