
 

 

  
  
 

 

                                                                                                  

 

 

Tímar Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

8:20 – 9:00 kennsla 

 

kennsla 

 

kennsla 

 

kennsla 

 

kennsla 

9:00 – 9:15 Morgunverður +frímínútur 

Morgunverður + 

frímínútur 

Morgunverður + 

frímínútur Morgunverður Morgunverður 

9:25 – 10:05 1.-2. 3.-4. 5.-6. 1.-2. 3.-4. 5.-6. 1.-2. 3.-4. 5.-6. Hjóla- eða gönguferð kennsla 

10:05 – 10:45 dans mínigolf Vinal.leikir dans klifur glíma dans mínigolf sundleikir Hjóla- eða gönguferð Dansæfing 10-11 

10:45 – 11:00 Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur 

11:00 – 11:40 3.-4. 5.-6. 1.-2. 3.-4. 5.-6. 1.-2. 3.-4. 5.-6. 1.-2. 

 

Hjóla- eða gönguferð 11matur 

11:40 – 12:10 dans mínigolf Vinal.leikir dans klifur glíma dans mínigolf sundleikir Hjóla- eða gönguferð danssýning 

12:10 – 12: 40 Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður 

12:40 – 13:20 5.-6. 1.-2. 3.-4. 5.-6. 1.-2. 3.-4. 5.-6. 1.-2. 3.-4. Dans -13.30 danssýning 

13:20 – 14:00 dans mínigolf Vinal.leikir 

 

dans 

 
klifur 

 
glíma dans mínigolf sundleikir 

   

 

14:00 – 14:10 Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur Frímínútur 

14:10 – 14:50  kennsla kennsla 

  

 kennsla 

  

 

 

14:50 – 15:30 

 

 

  

Kaffi 

 

Stundaskrá 
Veturinn 2015-2016 

Hreyfivika yngri 

 

Umsjónakennar fylgja sínum bekkjum á þeirra vinnutíma. 


